
B B Е F,ЕrlИЕ
ИгpьI с lvlячoшr изBeстIlЬI с' дpеBlrиx вpeilIeн' xoтя истopия IIe зIIaeт Toч.

IIo Ilи }Ieстa' IIи BpeпIeIIи po,кдellия эTиx игp.

Пpaктиueски кaж,дьrй peбeнoк с paнIleпo BoзpaсTa зIItшсolvI с мяvoм. Ицrьr

с мяt[o1u BeсЬlvla IIoпyдяpIIьI' oIIи всЦ)eчaIотс,я IIoчти y Bсex нapoдoB luиpa и

oтIIIодь яe сл1пraйнo считaIoTся сalIьIrvIи paспpoстpaнeEIIьIIvIи и3 игp.

B Poссии игpьI с м,fчolvl TaId}I(e бьrли извесTIIЬI издaвнa. B пpoстoнapo-

дьe мячи чяIтIe всeгo teJIaJIу| иs тpяIIЬя и тpяIlьeПr эке rraбивaди. B сeвep.

ньIx гyбeprrияx NIяЧII IIЛeJIи и3 дЬIкa _ peмeIIIкoB' сдeЛaнIIьIx из.It'opЬI

бepeаьr, лI.rIIЬt иЛи ивьr. Taкиe шrячи BIIyтpи бьIли IIyстьIми уlлц нa6ивa-

лись Ileскolvl.

B нeкoтopьrx oблaстяx luячи дeЛaJIись из oвeчьeй шepсти. ICлoк rшep-

стI4 снaчaлa скaтьIBaли дo тex пop'.пoкa кoNIoк IIe деЛaJIся IIJIoтIIьIIVI' пoс-

лe чeI0 eто бpoсaли B ItиII.яToк. 3aтeм егo вьIIlиtlЦaJIи и3 вoдьI' BI1oBЬ кaтaди

и IIpoсyIIIивади. Taкoй мяч бьrд лeгким и lvtягким' a пo свoeй yпpyгoсти

Еe yстyпaJl pesиIroвolvty. Haстoящиe эtde peзиIIoвЬIe luячи rvloгли IIo3Boдить

себe тoлькo ,цeTи из бoгaтьrx сeмeй. i
Teпepь лrобoй peбeнoк llмeeT Botluo;lсЕoсть игpaтЬ с мяrloшr. И вьrбop иx

дoстaтoчEo IIIиpoIс: B Ilpoдafiсe иMeIoтся IvIячи paзЛичIloгo цBeтa' pa3luepa'

кaчeстBa - нa дrобoй вкyс. Itaк upaвилo, peбerrкa бoлee всeгo IIpиBлeIсaIoт

Ivtячи яpldиe' IIpьIг}пIиe' ЛeгIсиe.

oдrraкo oпpoсьI poдитeлeй 3a IIoсЛeдIIутe TpиI гoдa IIoкataJIи' чтo игpaпt

с lvtflllolu yдeл,яeтся }raJlo BIlиryIaния. He У Bсex дeтeй дoмa.имelотся lvtячи'

и д€l}кe JIетolvI' нa oTдЬIxe' ryIяч oстaeтся lle3aслy)lсeннo зaбьrтьrм. Hе зIIaIот

poдитeли и' игp с lvlя.чoм' сooTBeтсTвeIIIIo IIe. ilIoгyт'нa1rчц.д" иlvl и сBoиx

дeтeй. Из мrrorкeстBa сyщeсTByIощиx игp бoльrшиIrстBo poдитeлeй нaзЬIвa.

ли фyтбoл.
Mьr дaвнo испoльзoBaJIи шrяч B игpax с дeтьruи.лoгoпeдическoй rp1mпьr

и o6paтили вIII4мaниe нa тo' чTo oII Mofiсeт бьrть пpeкpaснЬIlvt иIrсTpylueЕ-

тolvl' исIloльзyeilIЬItvr в кoppeкциoннoй пpaктикe.



Пoслeдниe тpи гoдa' yглфлeнrтo paбoтaя в этolu EaIIpaBЛeIIии' IuЬI сдe-
лaJIи сJIeдyющиe вьIвoдьI o знaчeнии llrгp с lvtячoltl B paзBитии дeтeй с rra.
pyuIeIIиями peчи:

1. Игpьl с мяЧol\,t oтBJIeкaк)T BIIимaIIиe peбeнкa oт peчeBoгo дeфeктa и
пoбyrrсдarот eгo к oбrцerrиro.

2. oсвoбorrсдarот дeтeй oт yтolvtитeльнoй, нeeстeствellrroй для иx Boз-
paсTa Еelloдви)l(нoсти IIa 3aн,ятияx.

3. Пoмoгaroт paзнooбpaзиTь видЬI .цeятeJIЬIloсти дeтeй нa кoppeкциoll-
нol\{ зaIIятии пo Bсeм рatдeлalvl пporpaIuмы' BклIoчaя в paбoтy paзличIIЬIe
ypoBIIи peгyJIяц}rи.

4. Paзвивaroт oбщyro и МeлIсyю nДoтopиIсУ' opиeЕтиpoBlty B пpoстpaн-
ствe.

- 
5. Пoмoгaк)т пpoBoдить paбoтy IIaд paзBитиeм llpoсoдичeскиx lсoмцo.

нelrтoв peчи.

6. Peгyлиpyloт силy и тoчIloстЬ дBи'I{eIIия.
7. Caмo дBиEсeниe мячa aIdтиBIIзиpyeт нeпpoизBoдьIloe вниl,ral{иe' a

тo' чтo oЕ шroх(eт бьrть бporпerr лrобoмy из дeтeй, фopмиpyeт пpoи3вoJтьIloe
вl{иruallиe.

8. Игpьl с lvtЯчol\Д paзBиBaIот и llopшraлиsyloт эl\toциoЕaJlьIlo-BoлeвУIo
сфepy' чтo oсoбerrнo BafiсIlo дЛя гиIIepBoзбyдимьIx дeтeй.

9. Paзвивarот глa3oМep' 1уIIIУ, дoBIсoсть' бьrстpoту peal{ции.
10. Paзвивaя пdьIIIIeчIIyIо сI.tлy' yсиливaloт paбoтy вalrснeйrшиx opгa-

IIoв _ ЛeгIсиx' сepдцa' yJI}пIIIIaют oбмeн BeщeстB.
Bсe этo являeTся нeoбxoдимьrми пpeдIIoсЬIлIсaми дЛя JI},чIIIeгo фyнкци-

oI{иpoBaIIия peчeBьIx opгaIIoB и oкa3ьIBaeт пoлo'l(итeЛьнoe BлияIIиe нa
вьтpaбoткy y дeтeй пpaBиЛьIIьIx peчeBЬIx IIaBьIIdoB.

Mьr пpeдлaгaeм пoдбopкy игp с tvtячolш' IсoтopьIe мoryт бьrть испoльзo.
BaI{ьI IIa paзJIичIIьIx этaпax кoppeкциolrнoй paбoтьr.

Пpeдcтaвлellllыe B IсIIигe игpЬI с lvlячoм yдoбrrьr тeшI' чтo rтe тpебyrот
слoэкнoй aтpибyтики' длI4тeЛьIIoй пoдгoтoBlси Id нишr, бoльпrиx BpeМeII-
ЕЬIx 3aтpaT и lvloгyт бьrть рeкoмeндoBallьr лoгoIIeдa}I' BoспитaтeЛяIvl и po.
дI.tтeЛяпI.

a

сTPA}IичIсA ДЛя ЛoгoПEДoB-IIPAItTиItoB

Лoгoпeдьr-пpalсTиIси lvloгyт пoдoбpaть IIгpЬI с мячollt длfi кaJl(дoгo oт-
дeЛЬIloгo peбeнкa, oцlrpaясь IIa 8IIaниe yрoвнeвoй тeopии opгaнизaции
двиэкeний, oписaнrroй и3BeотIlьIlvI физиoлoгoм II. A. Бepнrштeйrroм в eгo
<o.repкax пo физиoлoгиI4 дB!{it(еIl lтil и фивlтoJIoIуrvI a}сTивIloсTи}.
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